
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

a

Bonsai-Karate
• Kindergartenkinder im Alter von 3 bis 5 Jahren

16:30Uhr bis 17:00Uhr

Tiger-Karate (II)
• 3. bis 4. Schulklasse

• jünger nach Vereinbarung

17:55Uhr bis 18:40Uhr

Drachen-Karate
• 5. bis 7. Schulklasse

• alle jüngeren Kinder ab Orange-Gurt dürfen 

teilnehmen

18:45Uhr bis 19:30Uhr

Samurai-Karate
• ab der 8. Schulklasse alle

• jüngere Schüler dürfen ab Blau-Gurt und 10 

Jahre mit Einverständnis der Eltern teilnehmen

• ab 12 Jahren dürfen grundsätzlich alle Schüler 

teilnehmen

19:35Uhr bis 21:05Uhr

Drachen-Karate
• 5. bis 7. Schulklasse

• alle jüngeren Kinder ab Orange-Gurt dürfen 

teilnehmen

17:50Uhr bis 18:35Uhr

Tiger-Karate (I+II)
• alle Grundschüler und Kinder ab 5 Jahre

• Kinder ab 4 Jahre nach Vereinbarung

17:00Uhr bis 17:45Uhr

Drachen-Karate
• 5. bis 7. Schulklasse

• alle jüngeren Kinder ab Orange-Gurt dürfen 

teilnehmen

17:00Uhr bis 17:45Uhr 

Samurai-Karate
• ab der 8. Schulklasse alle

• jüngere Schüler dürfen ab Blau-Gurt und 10 

Jahre mit Einverständnis der Eltern teilnehmen

• ab 12 Jahren dürfen grundsätzlich alle Schüler 

teilnehmen

17:50Uhr bis 19:20Uhr

Tiger-Karate (I)
• 1. bis 2. Schulklasse

• ab 5 Jahre

• ab 4 Jahre nach Vereinbarung

17:05Uhr bis 17:50Uhr

Weiterbildung

Samurai-Karate
• ab der 8. Schulklasse alle

• jüngere Schüler dürfen ab Blau-Gurt und 10 

Jahre mit Einverständnis der Eltern teilnehmen

• ab 12 Jahren dürfen grundsätzlich alle Schüler 

teilnehmen

17:50Uhr bis 19:20Uhr

Tiger-Karate (I+II)
• alle Grundschüler und Kinder ab 5 Jahre

• Kinder ab 4 Jahre nach Vereinbarung

17:00Uhr bis 17:45Uhr


